
LISTA SZKOLEŃ W 2024R. 

Lp. Temat szkolenia Ilość osób  

1 Szkolenie „Work Life Balance – utrzymywanie równowagi emocjonalnej w ramach 
pracy w obszarze pieczy zastępczej” 

11 

2 Szkolenie „Realizacja procedury „Niebieskiej Karty” po zmianie ustawy o 
przeciwdziałaniu przemocy domowej” 

18 

3 Szkolenie „Trener Treningu Umiejętności Społecznych (TUS)” 1 

4 Szkolenie „Terapia ręki i zaburzeń motoryki małej I i II stopnia” 1 

5 Szkolenie online „Standardy ochrony małoletnich – nowe uprawnienia i obowiązki 
wynikające z nowelizacji ustawy kodeks rodzinny i opiekuńczy, ustawy  
o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym oraz innych ustaw 
(tzw. Ustawa Kamilka)” 

 

1 

6 „Dodatek motywacyjny dla OPS, żłobków i pieczy zastępczej – sposób jego 
przyjmowania do podstawy zasiłkowej” 

1 

7 „Wychowawca kontra emocje – jak radzić sobie z własnymi emocjami, gdy inne biorą 
górę” 

5 

8 „Zaburzenia odżywiania u nastolatka” 6 

9 „Budowanie pozytywnych relacji z wychowankami za pomocą metody Pozytywnej 
Dyscypliny” 

3 

10 „Nastolatek w świecie substancji psychoaktywnych w podejściu skoncentrowanym na 
rozwiązaniach” 

5 

11 ”Depresja u wychowanka – pierwsze sygnały i sposoby wsparcia” 6 

12 „Wychowawca w obliczu agresji – jak przełamać tabu” 3 

13 „On/Ona się nie słucha – komunikacja z wymagającym wychowankiem” 4 

14 „Kryzys Samobójczy i Samookaleczania u nastolatków” 5 

15 „Jak współpracować z wychowankiem z objawami traumy i PTSD” 7 

16 „Wychowanki i wychowankowie LGBTQIA” 1 

17 „Wychowanek doprowadza mnie do szału – jak zrozumieć co dzieje się w głowie 
dziecka 3-11 lat” 

5 

18 „Trener Biofeedback I stopnia” 1 

19 „Pedagogika Gestaltjak to kim jesteś wpływa na rozwój dzieci i młodzieży? 1 

20 „Przegląd technik relaksacyjnych w zastosowaniu u wychowanków i ich opiekunów” 2 

21 „Wykorzystanie metod psychologii narracyjnej w pracy z dziećmi i młodzieżą” 2 

22 „Trening Zastępowania Agresji” 2 

23 „Pierwsze objawy, rozpoznanie i przeciwdziałanie narkomanii” 2 



 

24 „Muzykoterapia – w drodze do rezyliencji” 2 

25 „Chodź pomaluj mój świat – w krainie dziecięcych spraw. Czyli o tym, jak wspierać 
zdrowie psychiczne u dzieci i młodzieży” 

7 

26 „Trening umiejętności społecznych” 1 

27 „Zaburzenia opozycyjno-buntownicze uczniów – pomocne strategie, techniki 
modyfikacji zachowania” 

1 


